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INFO PRESSE 
 

Le gouvernement organise la semaine pour la qualité de vie au travail 

 

 

 

La direction des Ressources humaines et de la fonction publique (DRHFPNC) du 

gouvernement de la Nouvelle-Calédonie relaye, pour la première fois cette année, la Semaine 

pour la qualité de vie au travail, du lundi 9 au vendredi 13 octobre.  

 

Cet événement, initié en métropole depuis 2004, est une action nationale organisée par l’agence 

nationale pour l'amélioration des conditions de travail (Anact).  

 

Pour cette première édition, la collectivité a choisi de proposer à ses agents des actions de 

sensibilisation, dont les thématiques ont été relevées dans le baromètre de la qualité de vie au 

travail : 

- aide à la gestion du stress et organisation de son temps de travail, 

- sport santé, gestes et postures au travail, 

- nutrition et addictions, 

- communication bienveillante, dialogue pacifique et communication non-violente. 

Au total, la collectivité propose, sur ces quatre thématiques différentes, 11 ateliers et 63 sessions à 

des heures et lieux variés. 

 

Chaque agent a été libéré pour y participer et a pu s’inscrire à deux ou trois ateliers dans le lieu de 

son choix. 

 

Vous êtes conviés à venir assister à l’atelier « Gestes et postures au travail », dans les locaux de 

l’IFAP (27, rue du Capitaine Perraud), lundi 9 octobre à 11 h. Eloïse Nicolas, directrice adjointe 

de la DRHFPNC, sera présente pour répondre à vos questions. 
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