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Partenaires depuis 2020, l’école des loisirs 
et Agir pour la petite enfance s’engagent 
en faveur de la cohésion sociale, 
de la lutte contre les inégalités et de l’accès 
à la lecture pour tous.

L’école des loisirs souhaite aider parents 
et professionnels de la petite enfance 
à transmettre le plaisir de lire dès 
les 1000 premiers jours, période cruciale 
pour le développement de l’enfant.
 
Proposée dès le plus jeune âge, la lecture 
avec les tout-petits favorise leur imaginaire, 
soutient le développement du langage, 
leur permet de mieux comprendre 
leurs émotions et le monde qui les entoure.

Ce sont là d’excellentes raisons de lire 
à la crèche ou en halte-garderie, 
mais il y en a une autre, plus importante 
encore : l’immense plaisir qu’ils en retirent.

L’école des loisirs vous propose ici 
une bibliographie autour des équilibres 
sous toutes ses formes. Des histoires 
à partager avec les tout-petits, qui mettent 
en mots et en images leurs grandes émotions 
et qui se lisent avec le corps tout entier.

Bonne lecture !
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La famille, les autres et moi

Être rassuré d’avoir sa place… et apprendre à en faire aux autres ! 

Bonne nuit mon chaton 
Cédric Ramadier et Vincent Bourgeau
De petits noms drôles pour accompagner 
l’enfant à l’heure du coucher.
loulou & Cie - 11.00 €

Un bisou tout là-haut 
Émile Jadoul
C’est Bébé qui monte, qui monte… 
tout là-haut sur les épaules de Papa. 
Pastel - 12.00 €

Sur les genoux de maman
Glo Coalson, Ann Herbert Scott
Michaël, ses jouets préférés et le bébé aiment 
plus que tout se blottir contre maman, et en avant, 
en arrière, en avant, en arrière... Ils se balancent. 
Albums - 12.00 €

Bébé Cadum
Stephanie Blake
Simon est fâché : « Rentre chez toi, 
espèce de Bébé Cadum ! ». 
Albums - 13,00 €

La petite boîte 
Yuichi Kasano 
C’est rigolo de partager !
Albums - 8,00 €
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Sur le fil des émotions 

Se mettre en colère, avoir peur, être triste… et s’apaiser ! 

Lola
Olivier Dunrea
Lola est triste, très triste. Mais où sont passées 
ses bottes préférées ?
Kaléidoscope - 7.50 €

	

Le livre qui dit non !
Cédric Ramadier et Vincent Bourgeau
Aujourd’hui le livre est grognon. Il dit NON à tout : 
non à une promenade, non à une lecture, 
non à un bisou !
loulou & Cie - 11.00 €

Peur ou pas peur ?
Kimiko 
Qui de nous deux a peur ? Ensemble, on est plus fort !
loulou & Cie - 11.50 €

Parfois je me sens…
Anthony Browne 
Et toi, comment te sens-tu ?
Kaléidoscope - 10.00 €

Ça va mieux !
Jeanne Ashbé 
Mais pourquoi pleure-t-il ce bébé-là ?
Pastel - 10.00 €
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Marcher, tomber et se relever 

On court, on grimpe, on saute et… patatras ! On recommence ? 

Au secours voilà le loup ! 
Cédric Ramadier et Vincent Bourgeau
Penche le livre pour faire tomber le loup !
loulou & Cie - 11.00 €

Tout en haut
Mario Ramos
Le singe sur la girafe, sur le rhinocéros, sur l’éléphant, 
sur le crocodile et BADABOUM !
Pastel - 12.00 €

Chouette, une balançoire !
Olivier Dutto et Matthieu Maudet
Le fil de l’araignée sera-t-il assez solide ?
loulou & Cie - 12.50 €

Roule
Tatsuhide Matsuoka
Roulade pour tout le monde !
Albums - 7.00 €

Le souffle magique 
Cédric Ramadier et Vincent Bourgeau
À toi de souffler sur le livre pour gonfler 
le ballon de l’ours.
loulou & Cie - 11.00 € 
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